
参加者心得 2022/4/29　春季大会・国府台市民体育館

（１） 駐車場について

➀ 利用開始時刻 ８：２０～ （後半は１：００～）

② 利用制限 台数制限ありませんが、極力乗り合いで！ 駐車場最奥スペース利用

（２） 入館～開会式

➀ 入館

ＭＤ３第１体育館、主に１～５コート 一旦観覧席に着席
ＭＤ４第２体育館 練習開始の指示を受けて、
ＭＤ５第１体育館、主に７,８コート 荷物と共にアリーナに移動
ＬＤ４ 第２体育館
ＬＤ５ 第１体育館、主に７,８コート

② 受付 前半は８：５０～９：１５ 必ず組ごとに
後半は１：３０～２：００ 〃

③ ウォームアップ アナウンスの指示に従って下さい
④ 開会式 前半は９：２０～９：５０ アリーナで密集しないで行います

後半は２：１０～２：４０ 〃

（３） 試合開始 前半は１０：００～　 後半は２：５０～

（４） 諸注意

① 前日37.5゜以上の方、体調不良の方は来場しないで下さい

② マスク着用・除菌ウェットティッシュ持参

③ コートの外では主審含めて常にマスク着用

④ 試合前後に手指消毒し、握手はしない。

⑤ コートの内外を問わず、大声禁止

⑥ 非選手の応援は観覧席から拍手でお願いします。

⑦ 線審席を離れる時にイス下に設置済みの消毒液を利用してイスの消毒をする

⑧ トイレを利用した際は、必ず３０秒手洗いをする

⑨ 使用した観覧席のイス、ベタ座りした床面も消毒して下さい

⑩ 前半後半制により食事は不要になりましたが、食事の必要のある方は観覧席で。

ドリンクはキャップ付きペットボトルのみＯＫです。

⑪ ゴミは全て持ち帰りです。

待機場所　使用コート付近、１．２ｍ間隔で

下駄箱使用禁止、各自持参のこと
２Ｆロビーで検温・消毒、受付で参加費支払い

前半 ＭＤ３,４,５、ＬＤ４,５ 後半 ＭＤ１,２、ＬＤ１,２,３
８：５０から入館 １：３０から入館

 ・　マスク着用で来場のこと　　１Ｆ玄関にある消毒は不使用
外階段から上がり２Ｆ玄関から入館 １Ｆ玄関から入館


