
Ｎチーム通信 2023 第１号 

【令和 5 年度Ｎチーム始動！！】 

 市川市の代表選手（通称：Ｎメンバー）は、年度ごとに選考し、結成しています。 

ちなみに「Ｎ」の由来は、ナショナル（National）の頭文字（Ｎ）から来ています。 

（永らくこの愛称を用いてきましたので、ご存知の方も多いと思います。） 

 令和５年度も引き続き選ばれた選手の他、新顔も加わり、以下のとおりフレッシュ

な陣容となりました。 

 特に、今年度は試行的な意味合いも含め、40 歳以上の申出制による「シニア枠」

を設け、活気のある練習を目指しています。 

○男子 

 赤川誠（キャプテン）、畠山大地、松崎純、赤池龍希、折原凌、北村拓未、岩城覚、

福田翔惟、鈴木裕介、村上港、皿谷武、八巻凌 

○女子 

 山田千晴（キャプテン）、長野来夢、村上美羽、一戸ゆかり、田所弥子、田村早苗、

沼田尚美、皿谷優麗、藤川紗帆、関本柚乃、北村麻美、福田美由紀、手島聡美、堀井

香織、竹内英子 [シニア枠]関口美由、市川明子、西尾由希子 

 
 

 代表選手（チーム）は、各市の代表選手が競う試合において良い成績を残すことは

勿論のこと、協会主催の大会に積極的に参加する、各種講習会において指導役となる、

また、普段から代表選手としての自覚をもって振舞い、会員の手本となるとともに、

将来の代表選手を目指すジュニアの良き手本となる使命を有しています。 

  

Ｎ練習は、主に週末の夜間に行っています。各自、仕事や試合、部活や家庭の都合

等、それぞれ予定がある中、調整をつけて参加しているとともに、育成枠として受け

入れているジュニアの指導にも当たっています。これは、個々のレベルアップだけで

なく、チームの一員として貢献する意志の表れと、地味ながら高く評価しています。 

 選手一同、今年度も市川市の代表として、頑張って参ります。ご声援、宜しくお願

いいたします‼ 

 

※今後、このＮ通信において、Ｎチーム（メンバー）の活躍をお知らせしていきま

す。ぜひ、ご覧ください。 

〔文責：強化担当理事 杉町〕 


