
参加者心得 2023/11/18　トリダブ大会・国府台市民体育館

（１） 駐車場について

➀ 利用開始時刻 ８：１０～

② 利用制限 台数制限はありませんが、極力乗り合いでお願いします。

（２） 入館～開会式

➀ 入館

② 受付

③ 待機席

④ ウォームアップ

⑤ 競技説明

⑥

（３） 諸注意

① 37.5゜以上の方、体調不良の方は来場しないで下さい。

② 試合前後の握手を復活しています。気になる方はコートサイドの消毒ポンプを利用して下さい。

③ 主審の声をかき消すほどの大声は禁止です。

④ 食事は観覧席でお願いします。

⑤ 競技フロアでのドリンクはキャップ付きペットボトルのみＯＫです。

⑥ ゴミは全て持ち帰りです。

⑦ 競技フロアでの撮影は禁止です。観覧席からはOKですが、公開することは禁止です。

⑧ 非選手は原則的に競技フロアに降りられません。観覧席orステージ後方にいて下さい。

やむなき場合は本部・理事長に相談、事前許可を取ること。

８：５０～９：１０

９：３０～　 １２：２５～ １２：５０～ １：１５～試合開始予定

後発 （ＸＬ）

外階段又は１F玄関から

先発 （ＸＭ）

８：４０～　外階段利用

各種変更点のみ発表、事前発表される「競技説明」を確認の事

９：００～９：２０ 最初の試合前に少し

コートサイドor観覧席orステージ後方

D Ｂ,Ｃ

11:20～11:35 11:40～12:00

Ａ

12:15～12:30

必ずトリオごとに合計金額を納入すること


