
Ｒ８Ｎチーム通信 第３号 

【R8.7.27】 
【Ｎメンバー、頑張ってます★】 

 市川市の代表選手（Ｎメンバー）は、県民大会等に出場する一般の他、将来を期待

される中高生を中心とした育成枠と、全日本シニア等で活躍するシニア枠で構成され

ています。 

 Ｎ練習は、主に 17 時から行っていますが、近年、17 時から 19 時は基本的な練

習の時間に充てており、いわゆる“追い込む”練習に取り組んでいます。この練習で

は、一般に育成枠、シニア枠も交じり、皆でノックやパターン等、地味ですが効果の

ある練習に汗を流しています。練習参加率も高く、アツい練習を実現しています。 

 また、以前、お伝えしていますが、今年度は協会設立 60周年の記念の年に当たる

ため、齋藤、井上の両スペシャルコーチにも指導していただき、例年以上に密度の濃

い練習が出来ているかと自負しています。 

 実業団レベルの質の高い練習メニューの提供に加え、的確なアドバイスも頂けるの

で、非常に有難い機会となっています。さらに、基本的な練習の後はゲーム練習にも

参加して頂けるので、本当に貴重な体験が出来ていることに感謝です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【信篤体育館にも空調が入り、熱中症対策も万全です♫】 

 

 さて、既に千葉県バドミントン協会のＨＰにも掲載されていますが、男子Ｎメンバ

ーの八巻選手が、国民スポーツ大会（旧：国体）メンバーに選考されました‼ 

先日行われた県予選にて優勝しましたので、選考は当然とも言えますが、市川市か

ら国体メンバーが選ばれることは非常に誉れ高いことであり、改めて八巻選手の頑張

りと成長に敬意を表したいと思います。 

 ただ、今年度の国体のバドミントン競技（成年男子）は、関東ブロックで上位２枠

のみ全国へ進める、非常に狭き門となっています。関東の参加都県は「８」ですので、

２／8の可能性となります。 

 国体は「１複２単」のルールで行われますので、八巻選手の複数回出場の可能性も

あり、大いなる活躍が期待されます‼ 

 市川を飛び越え、千葉を背負ってプレーする八巻選手を、ぜひ応援してください。 
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 なお、関東ブロック大会は、8/22（土）、8/23（日）の日程で、千葉市のポート

アリーナで行われます。熱戦を期待しつつ、応援の程、宜しくお願い致します      

 

 

〔追記〕 

 先日の市川市団体戦の開会式での、「全国社会人クラブバドミントン選手権大会」

優勝の特別表彰のひとコマをご紹介。 

（来年も特別表彰が受けられますように．．．） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔文責：強化担当理事 杉町〕 


